
Nuenen
NK 5000 meter en NJK 800/1500 meter 2013 Amersfoort (NED)  20-4-2013

Uitslag overzicht Lange baan (50m)

Afstand/zwemslag Pl. Tijd Ronde oude PB. Versch.

Thomas van Ekert 12-5-1999 199901917 Nuenen
100 vrije slag 1:11.49 1:06.26 86%
200 vrije slag 2:30.59 2:29.21 98%
400 vrije slag 5:08.49 5:07.11 99%
800 vrije slag 10:34.05 10:21.50 96%
1500 vrije slag 10 19:44.32 19:18.83 96%

Totaal 5 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 95,0%
0 nieuw(e) record(s), 0 nieuw(e) persoonlijke record(s)


